
　　　　

令和６ 年 4 月 1 日

11 時 OO 分から 18 時 OO 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

節分、ひな祭り、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、お誕生日会、遠足等

（別添資料１）

家族支援

・本人の様子等で気になったことを帰りの送迎時や連絡ノートで共有いたしま
す。・家族（きょうだいを含む）からの相談に対する適切な助言等をいたしま
す。

移行支援

・ライフステージの移行に向けての準備・あいキッズや放課後等デイサー
ビス等の並行利用先との連携

地域支援・地域連携

・医療機関、相談支援事業所、特別支援教育を提供する学校や教育機関と連携
し、支援方法や環境調整等に関する相談援助等をいたします。・介護体験等の
学生の受け入れを行っております。

職員の質の向上

・社内研修、外部研修に参加してスキルアップの機会をつくっています。

支　援　内　容

・当日の検温、体調、表情等の観察を通じての気分の把握等、定期的な心身の把握・定期的な通所をすることで生活習慣や生活リズムの形成と安心できる環境で過ごせるようにします。
・部屋のレイアウト等を視覚的に「何がどこにあるか」「どこで何をするか」を絵などを使い具体的に表示、声かけ等で支援いたします。

・ストレッチやラジオ体操の運動　・音楽に合わせて体を動かす遊びや運動を通して体幹やリズム感、聴覚の発達を促します。・感覚教材、散歩、季節の工作、塗り絵、いろんな道具の
使い方

本
人
支
援

・天気、気温、日付の把握と確認による感覚・数の認知形成・1日の時間帯別活動を示すタイムテーブルの確認による時間の認知形成
・ブロック遊びや粘土遊び等による空間把握の認知形成
・小集団での活動や遊びの中で、適切な行動を習得する（認知の偏りに配慮する）・近くの公園や遠足で外出をして季節の変化への興味などの感性形成

・挨拶や場面に合った言葉使い、言葉だけでなく絵カードやジェスチャー等のコミュニケーション能力の向上を支援します。
・読み・書き等の学習支援
・コミュニケーション手段の活用(SST・自己紹介等発表する機会の提供・ロールプレイ)

・見立て遊びやつもり遊び、ごっこ遊びを通して人との関わり方や接し方、社会性の発達を支援します。
・一人遊びから小集団、集団の遊びの組み合わせを通して人との関わり方や接し方、社会性の発達を支援します。
・夏祭り等イベントなどで地域との交流

支援方針

・子供たちが安心して通所できる空間と楽しく過ごせる時間を提供できるよう支援いたします。
・子供たちが日々の体験や経験を重ねて社会的自立の形成を育めるよう支援いたします。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ・子供たちが活動を通して豊かな感性を育むことを支援いたします。・人とのつながりを大切にして子供たちが安心して通所できる空間をつくっていきます。

事業所名 放課後等デイサービス　オレンジスイート 作成日支援プログラム（参考様式）


